
 

 

 

 

Toutes les activités
 sportives et de loisirs

Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

AAGAC : Paintball Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Les Horts de Walhalla -
balade suitée avec les
rapaces

Fatigat Route de
Salles-Courbatiés

12260 Villeneuve 0781637856 lafauconniered
eshorts@yahoo.com https://
www.lesfauconniers.com/ac
cueil

AAGAC : Escalade Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Souffle sur la vie Lieu-dit
Puechiguier

12270 Najac 0681924868
soufflesurlavie@yahoo.com
http://www.soufflesurlavie.c
om

Easy rando Moto - Balade
en moto électrique

12200 Savignac 0673910149
easymxtraining@gmail.com
https://www.easymx12.com

Via ferrata du Roc du Gorb
: location de matériel

Bar 70 route du
Moulin

12270 Bor-et-Bar 0616453901 villefranchepyr
enees@gmail.com

Parc animalier du Ségala -
Pradinas

Lieu-dit La Riale 12240 Pradinas 0608523711
cathefaivre@free.fr www.pa
rcanimalierdepradinas.com

Jeux et parcs à Villefranche 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

communication@villefranch
ederouergue.fr

Stage Soigneur d'un jour au
Parc animalier du Ségala -
Pradinas

Lieu-dit La Riale 12240 Pradinas 0608523711 contact@parc
animalierdepradinas.com w
ww.parcanimalierdepradina
s.com



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

AAGAC : Vol en ULM Base de Pleine
Nature le
Paisserou

12270 Najac 0565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

AAGAC : Rafting Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Centre Aquatique Aqualudis 33 avenue de
Fondiès

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330565459123 aqualudis
@villefranchederouergue.fr 
https://villefranche-de-rouer
gue.fr/centre-aquatique-
aqualudis/

Vol libre en ballon
Montgolfiere

775 Route de
Léonard

12200 La
Rouquette

0612295367
n.rouzies@wanadoo.fr https
://www.ballonsetbastides.co
m/

Bateau Le Fénelon -
Croisière

Quai Valentré,
Allées des
soupirs

46000 Cahors +330565301655
bateaufenelon@wanadoo.fr
www.bateau-cahors.com

Pêche Aveyron Sensations 1386, route de la
Diège

12260 Salles-
Courbatiès

0607333172 pecheaveyron
sensations@yahoo.com ww
w.pecheaveyronsensations.
com

Sports et Nature - Stand-up
Paddle

Chemin du teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr

AAGAC : Via Ferrata Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Sports et Nature - Tir à l'arc Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Sports et Nature - Marche
nordique

Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Golf Indoor Loreli Les Gourps 1421,
route d'Elbes

12200 Martiel 0608556730 lorelili@live.fr

Kalapca Conduché 46330 Bouziès 0565242101
info@kalapca.com
https://www.kalapca.com/fr

AAGAC : VTT électriques Base de Pleine
Nature le
Paisserou

12270 Najac 0565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Ferme Équestre de
Daoudou : Balade,
Randonnée Équestre et
Promenade en calèche

Daoudou
Begonnieres

12270 Najac +330565297411
0677065927
ferme.daoudou@wanadoo.f
r www.daoudou.fr

Mini Golf La Source
Aveyron : Le Parcours de la
Transformation

530 impasse de
Lauzeral

12270 St-André-
de-Najac

0613066593 0603507554 la
source.aveyron@wanadoo.f
r www.lasourceaveyron.fr

AAGAC : Trottinettes
électriques

Base de Pleine
Nature le
Paisserou

12270 Najac 0565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

AAGAC : Randonnée
pédestre

Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Moto et école de Pilotage
Easy Mx - Shaun Vinel

3411, Route des
dolmens

12200 Martiel 0673910149
easymxtraining@gmail.com
https://www.easymx12.com

AAGAC : Canoë / Kayak Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Sports et Nature - Archery
Battle

Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Loreli - Hamman & Salon
de thé

Promenade du
Guiraudet

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0565457301 0687350885
lorelili@live.fr
https://hammam-loreli.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Chevauchée Nature 411, chemin du
Vignal Chemin du
Pueh de
Trigodinas

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0615840003 chevaucheena
ture12@laposte.net
www.lachevauchéenature.fr

Ferme équestre Chez
Maiwenn - Poney et
Chevaux

PeyreLevade 46160 Calvignac +330565407949
0621048649
mai.aud46@gmail.com
www.chezvaldine.fr

Centre équestre du
Château de Laumière

Château de
Laumière

46260
Promilhanes

0620576316
clublaumiere@gmail.com ht
tps://chateau-de-
laumiere.com

La Ferme des Grandes
Oreilles

Le Combalou 12270 St-André-
de-Najac

0616885403
sophie.duzan@gmail.com

Sports et Nature - Escalade Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Les choses de l'Air : cours,
école de pilotage

Aérodrome de
Graves

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0774256337
contact@chosesdelair.com
www.chosesdelair.com

Mini-moto nature et
découverte

Lac de Parisot 82160 Parisot 0683195172 francoisbousq
uet08@gmail.com

Piscine Municipale de
Najac

Le Roc du Pont 12270 Najac +330565297134 piscinemu
nicipalenajac@orange.fr

Bateau Olt : croisière
commentée

19 route de La
Sole

12300 Flagnac +330565632796 resatouris
me@decazeville-
communaute.fr www.touris
me-paysdecazevillois.fr

Honda Off Road Center
David Frétigné

Le Rey 12200 Savignac 0680375166 centredeforma
tiondavidfretigne@gmail.co
m www.davidfretigne.com

Yoga Najac 12 rue l'Hiversenq 12270 Najac 0565297630 0616262484
ackroyd.lucy@gmail.com
www.yoganajac.com

Centre de l'Escale
Guépienne : activités
sportives et de loisirs

82250 Laguépie 0787187522
contact@laudinie.fr
www.laudinie.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Sports et Nature -
Randonnée pédestre

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Baptême de l'air en ULM
avec Les choses de l'Air

Aérodrome de
Graves

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0774256337
contact@chosesdelair.com
www.chosesdelair.com

AAGAC : Stand up Paddle Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

AAGAC : Laser Game Base de Pleine
Nature le
Paisserou

12270 Najac 0565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Vol en montgolfière avec
Les choses de l'Air

Aérodrome de
Graves

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0774256337
contact@chosesdelair.com
www.chosesdelair.com

Sports et Nature - Canoë
Kayak

Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0607995265 0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

AAGAC : Parc aventure /
Escalarbre / Accrobranche

Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Le sentier des patrimoines 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

communication@villefranch
ederouergue.fr http://www.t
ourisme-villefranche-najac.c
om/fr/bouger/randonnees/ci
rcuits.php

Centre Équestre de Najac Puech
Moutonnier
Village de
Vacances "Les
Hauts de Najac"

12270 Najac 0752089968 jardinduptitche
val@gmail.com https://centr
e-equestre-najac.fr

Sports et Nature - Escalade
sur falaise

Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

AAGAC : VTC électriques Base de Pleine
Nature le
Paisserou

12270 Najac 0565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

Lot & Bike 46160 Cajarc 1,
Boulevard du tour
de ville

46160 Cajarc 0623116250
cajarc@location-velo-
lot.com www.location-velo-
lot.com

L'O à la Mouche 125 Rue du
Château

12200 La
Rouquette

0615607323 julien@guide-
peche-aveyron.com https://
www.guide-peche-
aveyron.com

Stage d'initiation et
formations à la fauconnerie
avec Les Horts de Walhalla

Fatigat Route de
Salles-Courbatiés

12260 Villeneuve 0781637856 lafauconniered
eshorts@yahoo.com https://
www.lesfauconniers.com/ac
cueil

Les choses de l'Air : Saut
en parachute tandem

Aérodrome de
Graves

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0774256337
contact@chosesdelair.com
www.chosesdelair.com

Sports et Nature - Disc-golf Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Ferme équestre de Saint
Gauzy : Poney Club et
Equithérapie

Saint Gauzy 12200 La
Rouquette

+330565296015
0607530237
marieno@equigauzy12.fr
www.equigauzy12.fr

Pôle Jeunesse Municipal Rue Pechdo 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330565811613 contact@a
teliersdelafontaine.fr www.vi
llefranchederouergue.fr

AAGAC : VTT Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/

La van-life en Aveyron avec
la petite vadrouille

17 boulevard
Haute Guyenne

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330565458690
contact@lesfleurines.com h
ttps://www.petitevadrouille.f
r



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Ferme du Soulié : balades
à dos d'ânes ou de poneys

Mas de Besse 12260 Villeneuve 0780569871
lulubourbou@gmail.com htt
ps://camping-de-la-ferme-d
u-soulie.business.site/?utm
_source=gmb&utm_mediu
m=referral

Aéroclub du rouergue:
Ecole de pilotage, Avion,
ULM et promenade
aérienne

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0565450527 0624012518 a
eroclub-
rouergue@wanadoo.fr www
.aeroclub-du-rouergue.com

TAK Spéléo 82140 St-Antonin-
Noble-Val

07 81 21 29 65
takspeleo@gmail.com

Location Canoë Kayak -
Passion Aventure

Pont de Marcilhac 46160 Marcilhac-
sur-Célé

+330610737312 contact@l
ocation-canoe-cele.com ww
w.location-canoe-cele.com

Bateau Le Valentré -
Croisière

Quai Valentré,
Allées des
soupirs

46000 Cahors +330565301655
bateaufenelon@wanadoo.fr
www.bateau-cahors.com

Stage Initiation à la
fauconnerie au Parc
animalier du Ségala

Lieu-dit La Riale 12240 Pradinas 0608523711 contact@parc
animalierdepradinas.com w
ww.parcanimalierdepradina
s.com

Pêche au Lac de Bannac lac aux oiseaux 12200 Martiel 0565656759

Airlinks Aveyron Parapente Le Bouyssou 12700 Causse-et-
Diège

0623814065 airlinksaveyro
nparapente@gmail.com htt
ps://www.airlinksaveyronpar
apente.fr

Mini-Golf au Lac aux
oiseaux

Moulin de Bannac 12200 Martiel +330565656759
0612046936 info@campingl
acauxoiseaux.fr www.campi
nglacauxoiseaux.fr

Ballon du Causse: baptême
de l'air en montgolfière

La Miège 12260 Villeneuve 0634906561
srigal45@gmail.com
www.ballonducausse.fr

Roussenn'arc Salviganes 20
chemin de Font
Grande

12220
Roussennac

0631128323 sports.roussen
narc@gmail.com

Base de pleine nature
AAGAC

Base de Pleine
Nature Le
Païsserou

12270 Najac +330565297394
contact@aagac.com https://
www.activites-loisirs-
aveyron.com/fr-fr/



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Les Croisières de Saint Cirq
Lapopie

Le bourg 46330 Bouziès 0565317225 fanny@lot-
navigation.com www.croisie
res-saint-cirq-lapopie.com

Sports et Nature - Course
d'orientation

Chemin du Teulel 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330607995265
0607995265
sportsetnature@live.fr http:/
/villefranche-sports-et-
nature.fr

Le Cabanon Naturo 12270 Najac 0632697435 https://lecaban
onnaturo.wixsite.com/natur
o

Golf du Totche Chemin du Golf 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0565457035 0648610132
dgl.golfdutotche@gmail.co
m https://www.golftotcheav
eyron.com

Poney Club Eric Lagarrigue Chemin de
malirat

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330682203108
0682203108
ecurielagarrigue@hotmail.fr

Et si on jouait VRaiment ? 12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0652127891
asso.apodemus@gmail.co
m

Cool Quad Aveyron La Granière 12260 La Capelle-
Balaguier

0614804604 coolquadaveyr
on@gmail.com

Spéléologie avec Nicolas
Daniel

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0679768004
0679768004nd@gmail.com

Rebound : Trampoline Park ZA Les Grèzes 12260 Villeneuve 0744577079
rebounddouze@gmail.com
www.rebounddouze.fr

Ciné Azur 16, Boulevard De
Gaulle

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

+330565453802
info@cineazur.fr https://ww
w.cineazur.fr/villefranche-de-
rouergue

Aventure Verticale :
Escalade et via ferrata au
Roc du Gorb

Bar Roc du Gorb 12270 Bor-et-Bar 0668957981
flom81smv@gmail.com http
s://escaladesaintantonin.fr/v
iaferrata

Salle de jeux BB Geek 15 rue Marcellin
Fabre

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

09 52 27 85 65
bb.geek@outlook.fr

Centre équestre de Martiel Les Cayrouses
Hautes

12200 Martiel +330565656703
0616592711
thibault.reygnier@hotmail.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Nadia Robert - Massage
Bien-être

La Capélanie 126
impasse du
Vignot

12270 St-André-
de-Najac

0685190829 contact@nadi
arobert-bienetre.com https:/
/www.nadiarobert-
bienetre.com

Via ferrata au Roc du Gorb
avec Nicolas Daniel

Bar Roc du Gorb 12270 Bor-et-Bar 0679768004
0679768004nd@gmail.com

Descente en rappel au Saut
de la Mounine avec Nicolas
Daniel

12200 Villefranch
e-de-Rouergue

0679768004
0679768004nd@gmail.com
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